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รายช่ือยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ที่ต้องห้ามนำติดตัวไปต่างประเทศ  
List of prohibited substances 

 
➢ ฤดูท่องเที่ยวกำลังมา! แต่ก่อนจะจัดกระเป๋า อย่าลืมตรวจสอบว่ายาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ที่คุณพกติดตัวไป

เพื่อใช้รักษาโรค แม้จะได้รับอนุญาตในไทย แต่บางชนิดก็อาจเป็นยาต้องห้ามนำเข้าประเทศอื่นได้ ถ้าพกไปไม่รู้                
อาจถูกจับหรือดำเนินคดีได้  

➢ ข้อแนะนำก่อนเดินทาง  
1. ตรวจสอบรายชื่อยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ที่ห้ามนำเข้าประเทศนั้น ๆ จากเว็บไซต์สถานทูต หรือ
หน่วยงานศุลกากร หรือหน่วยงานกำกับดูแลยาเสพติดของประเทศปลายทาง 
2. เตรียมใบรับรองแพทย์ให้พร้อม 
3. เก็บยาไว้ในบรรจุภัณฑ์เดิมพร้อมฉลากชัดเจน 
4. หากไม่แน่ใจ ให้สอบถามหน่วยงานที่เกี่ยวข้องก่อนเดินทาง เช่น สถานทูตของประเทศนั้นๆ  
การนำยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ที่ใช้รักษาโรคติดตัวเดินทางไปต่างประเทศ จำเป็นต้องได้รับอนุญาต

ทุกกรณี!! แต่ก็มีตัวยาบางรายการที่ห้ามนำเข้าเด็ดขาด แม้จะเป็นยารักษาโรคหรือใช้ตามคำสั ่งแพทย์ก็ตาม                
กองควบคุมวัตถุเสพติด ได้สรุปข้อมูลยา ยาเสพติดให้โทษ หรือวัตถุออกฤทธิ์ที่ต้องห้ามนำเข้าเด็ดขาด ตามข้อมูล
ด้านล่างนี้  

 
ประเทศ รายช่ือ ยา ยาเสพติดให้โทษ หรือ             

วัตถุออกฤทธิ์ที่ต้องห้ามนำเข้าเด็ดขาด 
ตรวจสอบรายละเอียด/                       
สอบถามเพิ่มเติมได้ที่ 

สาธารณรัฐประชาชนจีน เขตบริหารพิเศษ
มาเก๊า 
(Macao Special Administrative 
Region, People’s Republic of China) 
 

- แอมฟีพราโมน (Amfepramone)  
- เฟนเทอร์มีน (Phentermine)  
- เฟนโพรพอเรกซ์ (Fenproporex)  
- เมเฟนอเรกซ์ (Mefenorex)  
- นอร์ซูโดอีเฟดรีน 
(Norpseudoephedrine) 
- เฟนไดเมทราซีน (Phendimetrazine)  
- เดกซ์โทรโพรพอกซีฟีน
(Dextropropoxyphene) 

Department of Vigilance, 
Pharmaceutical Administration 
Bureau (ISAF),  
Macao Special Administrative Region 
(SAR) of China 
e-mail: info@isaf.gov.mo  
 

สาธารณรัฐประชาชนจีน 
(People’s Republic of China) 
 

- ฝิ่น (Opium) 
- มอร์ฟีน (morphine)  
- กัญชา marihuana  
- ยาเสพติดให้โทษ และวัตถุออกฤทธิ์อ่ืน ๆ 
(other addictive drugs and 
psychotropic substances) 

Name: Department of Drug 
Supervision National Medical 
Products Administration People’s 
Republic of China 
email:  
yaojianguansichu@nmpa.gov.cn  

mailto:info@isaf.gov.mo
mailto:yaojianguansichu@nmpa.gov.cn
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ประเทศ รายช่ือ ยา ยาเสพติดให้โทษ หรือ             
วัตถุออกฤทธิ์ที่ต้องห้ามนำเข้าเด็ดขาด 

ตรวจสอบรายละเอียด/                       
สอบถามเพิ่มเติมได้ที่ 

สาธารณรัฐประชาชนจีน เขตบริหารพิเศษ
ฮ่องกง 
(Hong Kong Special Administrative 
Region, People’s Republic of China) 

กัญชา รวมถึงผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบ
ของกัญชา CBD หรือ THC (Cannabis 
and its products contain CBD or 
THC) 

Narcotics Division Security Bureau 
e-mail:  clylau@sb.gov.hk 
 

สาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) 
(Republic of China, Taiwan) 
 

- เมล็ดป๊อปปี้ (poppy seeds),  
- เมล็ดโคคา (coca seeds), 
- เมล็ดกัญชา (marijuana seeds) และ
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากกัญชาซึ่งมีสาร THC 
มากกว่า 10 ppm 
 
 
 

Ministry of Health and Welfare 
https://www.mohw.gov.tw/cp-6570-
74684-2.html  
หรือ  Bureau of consular affairs, 
Ministry of Foreign Affairs 
https://www.boca.gov.tw/  
หรือ Taoyuan International Airport 
(TPE): 
Terminal 1: +886-3-398-2307 
Terminal 2: +886-3-398-3386 

Taipei Songshan Airport (TSA)：
+886-2-2546-4698 

ประเทศญี่ปุ่น 
(Japan) 

- ผงฝิ่น หรือ ทิงเจอร์ฝิ่น (Opium 
powder, Opium tincture) 
- แอมเฟตามีน (Amphetamine) 
- กัญชา (Cannabis) 
- วัตถุออกฤทธิ์กลุ่มกระตุ้นประสาท เช่น           
อีเฟดรีน ซูโดอีเฟดรีน (Stimulant such 
as Ephedrine, pseudoephedrine 
including their pharmaceutical 
forms) 

Compliance and Narcotics Division 
Pharmaceutical and Food Safety 
Bureau Ministry of Health, Labour 
and Welfare, JAPAN 
email: narcotics@mhlw.go.jp  

สาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต้) 
(Republic of Korea) 
 

- ลอราซีแพม (Lorazepam) 
- เด็กซ์โทรเมทอร์ฟาน 
(Dextromethorphan) 
- โคเดอีน (Codeine  
หรือยาที่มีส่วนผสมของ Codeine) 

Ministry of Food and Drug Safety 
email: narcotics@korea.kr  

mailto:clylau@sb.gov.hk
https://www.mohw.gov.tw/cp-6570-74684-2.html
https://www.mohw.gov.tw/cp-6570-74684-2.html
https://www.boca.gov.tw/
mailto:narcotics@mhlw.go.jp
mailto:narcotics@korea.kr
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ประเทศ รายช่ือ ยา ยาเสพติดให้โทษ หรือ             
วัตถุออกฤทธิ์ที่ต้องห้ามนำเข้าเด็ดขาด 

ตรวจสอบรายละเอียด/                       
สอบถามเพิ่มเติมได้ที่ 

สิงคโปร์  
(Singapore) 

- กัญชา และสารสกัดจากกัญชา 
- ยาที่ใช้ทางการแพทย์ ในรูปแบบหมาก
ฝรั่ง 

Licensing & Certification Branch 
(LCB) Audit & Licensing Division 
(ALD)  
Health Products Regulation Group 
(HPRG) Health Sciences Authority 
(HSA) 
e-mail: hsa_ptm@hsa.gov.sg  

เครือรัฐออสเตรเลีย (Australia) ยาทางเลือกท่ียังไม่ได้รับการพิสูจน์ว่า
สามารถรักษาโรคหรือชะลอโรคได้จริง เช่น  
- ไมเฟพริสโตน (mifepristone หรือ 
RU486) 
- โยฮิมบีน (yohimbine) 
- อะมิโนฟีนาโซน (aminophenazone)  
- อะมิโนไพรีน (amidopyrine) 
- เมทามิโซน (metamizole) 
- อะมิกดาลิน (amygdalin)  

Narcotics Control Section Office of 
Drug Control  
email: ncs@health.gov.au  
 

สหรัฐอเมริกา (United States of 
America)  

- ฟลูไนตราซีแพม (Rohypnol) 
- เฟนฟลูรามีน (Fenfluramine) 
- เฟนเทอร์มีน (Phentermine) 
- ยาทางเลือกที่ยังไม่ได้รับการพิสูจน์ว่า
สามารถรักษาโรคหรือชะลอโรคได้จริง  

U.S. Department of Justice Drug 
Enforcement Administration 
https://www.deadiversion.usdoj.gov/
contact-us.html 
FDA’s Division of Import Operations 
(DIO) email: Imports@fda.hhs.gov   

กลุ่มประเทศยุโรป เช่น ฝรั่งเศส อิตาลี 
สหพันธรัฐเยอรมนี 
(European Countries)  
 

ไม่มีตัวยาต้องห้ามเป็นพิเศษ  
ทั้งนี้ ให้ศึกษาข้อมูลรายชื่อยาเสพติดให้
โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ที่แต่ละประเทศ
ควบคุม เพื่อขออนุญาตก่อนนำเข้าประเทศ
นั้นๆ ได้ที่สถานทูตประเทศนั้น ๆ  หรือ
หน่วยงานกำกับดูแลยาเสพติดของประเทศ
ปลายทาง  

ฝรั่งเศส 
National Agency for the Safety of 
Medicines and Health Products  
website: 
https://ansm.sante.fr/contact  
อิตาลี 
Medical Devices and Pharmaceutical 
Service Ministry of Health — Italy 
email: mg.leone@sanita.it     
สหพันธรัฐเยอรมนี 

mailto:hsa_ptm@hsa.gov.sg
mailto:ncs@health.gov.au
https://www.deadiversion.usdoj.gov/contact-us.html
https://www.deadiversion.usdoj.gov/contact-us.html
mailto:Imports@fda.hhs.gov
https://ansm.sante.fr/contact
mailto:mg.leone@sanita.it
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ประเทศ รายช่ือ ยา ยาเสพติดให้โทษ หรือ             
วัตถุออกฤทธิ์ที่ต้องห้ามนำเข้าเด็ดขาด 

ตรวจสอบรายละเอียด/                       
สอบถามเพิ่มเติมได้ที่ 

The Federal Institute for Drugs and 
Medical Devices 
email: poststelle@bfarm.de  
 

สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์  
(United Arab Emirates) 
 

ไม่มีตัวยาต้องห้ามเป็นพิเศษ  
ทั้งนี้ ให้ศึกษาข้อมูลรายชื่อยาเสพติดให้
โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ที่แต่ละประเทศ
ควบคุม เพื่อขออนุญาตก่อนนำเข้าประเทศ
นั้นๆ ได้ที่สถานทูตประเทศนั้น ๆ  หรือ
หน่วยงานกำกับดูแลยาเสพติดของประเทศ
ปลายทาง 

Ministry of Health and Prevention 
e-mail: ruqaya.a@mohap.gov.ae  

ราชอาณาจักรซาอุดีอาระเบีย 
(Kingdom of Saudi Arabia) 

- เฟนทานิล (fentanyl) 
- มอร์ฟีน (morphine) 
- เมทาโดน (methadone) 
- ลิสเด็กซ์แอมเฟตามีน 
(lisdexamphetamine) 
 

Controlled Product Department               
Saudi Food and Drug Authority 
email: Narcotic.Drug@sfda.gov.sa  
Website: https://cds.sfda.gov.sa/    

➢ ข้อควรระวัง !! 
แม้ว่าจะไม่มีรายชื่อตามตารางนี้ แต่ไม่ได้หมายความว่ายาหรือยาเสพติดที่พกออกไปเพ่ือใช้รักษาโรคเฉพาะตัว

จะสามารถนำเข้าประเทศปลายทางนั้นๆ ได้โดยไม่มีกฎระเบียบข้อบังคับ ดังนั้น โปรดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับ
จำนวน ปริมาณ และการขออนุญาตนำยาติดตัวจากเว็บไซต์สถานทูต หรือหน่วยงานศุลกากร หรือหน่วยงานกำกับ
ดูแลยาเสพติดของประเทศปลายทาง เพื่อให้การเดินทางราบรื่น ปลอดภัย สบายใจ และพ้นจากภัยการกระทำผิด
กฎหมายของประเทศนั้น ๆ  
 

                                      -------------------------------------------------------------------- 

จัดทำโดย กองควบคุมวัตถุเสพติด สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

พฤศจิกายน 2568 

 

 

 

 

mailto:poststelle@bfarm.de
mailto:ruqaya.a@mohap.gov.ae
mailto:Narcotic.Drug@sfda.gov.sa
https://cds.sfda.gov.sa/%20 
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